
 

��������������������    ���	
����ران ���ا�� ����ران ���ا�� ����ران ���ا�� ����ران ���ا��     ����ن دا�
	�������ن دا�
	�������ن دا�
	�������ن دا�

��وووو��������������        )'& و روان دا%$ #"! ���ن)'& و روان دا%$ #"! ���ن)'& و روان دا%$ #"! ���ن)'& و روان دا%$ #"! ���ن    

����������ران ��������ران ��������ران ��        ����ران 

 ١�٠١ د� ���

           

ور� 
در سال های اخیر،اغلب دانشگاه های جهان برای تحقق ارتقای 

سطح سلامت روان دانشجویان  و پیشگیری از آسیب های 

. روانی و اجتماعی،اقدام به آموزش مشاوران همسال ،کرده اند

مشاوران همسال،دانشجویانی هستند که بعد از گذراندن 

آموزش های لازم به افزایش آگاهی در حوزه سلامت روان و 

حمایت از دانشجویان در گروه های اجتماعی مختلف،کمک می 

 .کنند

 هدف 
مقصود از تاسیس کانون همیاران سلامت روان،ارتقای سلامت 

یت های اجتماع عمومی و اجتماعی دانشجویان مبتنی بر فعال

 .محور بوده است

 های ایرانمیاران سلامت در دانشگاه �نون ه
،اساسنامه کانون همیاران سلامت روان به ۱۳۹۴در سال 

دانشگاه ها و موسسات عالی سراسر کشور،ابلاغ شد و دانشگاه 

راه اندازی و تاسیس این کانون در دانشگاه خود ها ملزم به 

تاسیس و فعالیت این کانون ها در سطح دانشگاه .بوده اند

ها،نوید دهنده ی شروع مرحله ای جدید در بحث اجتماعی 

 دانشجویان شدن پیشگیری از آسیب های روانی و اجتماعی

کانون همیاران بهداشت جسم در دانشگاه ها با ابلاغ .است

ه دانشگاه ها و موسسات آموزش عالی  ب۱۳۹۷رسمی در سال 

هدف از تشکیل این کانون .کشور،رسما شروع به فعالیت کرد

ارائه ی خدمات مستمر و فراگیر،زیر نظر اداره ی بهداشت و 

 هماهنگی  با همکاری و راهنمایی پزشک دانشگاه ودرمان با

اجتماعی دانشگاه فعالیت -گیمعاونت دانشجویی و فرهن

تشکیلاتی در این دو کانون به دلیل ماهیت کار و ساختار .بود

کانون های کانون های کانون های کانون های     """""""" ادغام و به نام  ۱۳۹۸،در سال دانشگاه فرهنگیان
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 ۱۳۰۰۰نامگذاری شد و هم اکنون در این کانون قریب به 

 .دانشجوهمیار،جذب و به فعالیت می پردازند

یلاتیتشکساختار   

  کانون

مرکز مشاوره،بهداشت و 
 سلامت دانشگاه

کانون دانشجویی همیاران                      
 بهداشت و سلامت جسم و روان

     هئیت   
    نظارت
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